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The Trump Administration 
and the Situation in the 
Middle East

Iran is weakening and complicating
 the regional order

 By Takafumi Honda, Journalist

トランプ政権と中東情勢
―イランが弱体化、複雑化する地域秩序

ジャーナリスト　本田隆文

イラン核問題の再燃

年明け早々、イランはウラン濃縮度を兵器級に近づけ
ているとの報道が国際社会を震撼させた。国際原子力機
関（IAEA）は 1 月に発表した報告書で、イランの一部施
設での高濃縮ウランの備蓄量が過去最大規模に達している
と警告した。バイデン前政権時代にはイラン核合意を部分
的に復活させる交渉が進められていた。核合意は 2015 年、
オバマ政権時代に国連安保理常任理事国の 5 カ国（米国、
英国、フランス、中国、ロシア）＋ドイツの 6 カ国とイ
ランとの間で交わされた。イランの核開発を制限する一方
で、経済制裁を緩和するというものだ。

ところがトランプ氏は第 1 次政権中の 2018 年に一方的
に離脱、これを受けてイランはウラン濃縮を進め、すでに
核爆弾製造まであとわずかのところまで来ているとみられ
ていた。

欧州を中心に合意復活のための交渉が進められていたも
のの、第 2 次トランプ政権は 2018 年と同様、合意を「最
悪の取引」と断じ、再交渉を否定。イランへの圧力を強化
していた。

ところが、イスラエルとイランとの緊張が高まり、軍事
衝突にまで発展した。最終的にイスラエルによるイランへ
の大規模空爆、米、イスラエルによる核施設空爆に至った。
イスラエルによる政治指導者、核科学技術者の暗殺もあり、
当面のイランの弱体化は間違いない。

これに反発するイランは、ホルムズ海峡の封鎖を示唆す
るなどにらみ合いが続いている。この海峡は世界の石油輸
送の要衝であり、もし封鎖されれば原油価格や世界経済へ

Iran’s Nuclear Issue Rekindles
Early this year, reports that Iran was enriching ura-

nium close to  weapons-grade levels shook the interna-
tional community. In January,  the International Atomic 
Energy Agency (IAEA) warned that Iran’s  stockpiles of 
highly enriched uranium at some facilities had reached 
record levels. During the Biden administration, negotia-
tions were  underway to partially revive the Iran nuclear 
deal. The deal was  signed in 2015 during the Obama ad-
ministration between Iran and the 5  permanent members 
of the UN Security Council (US, UK, France, China,  Rus-
sia) plus Germany. The deal limits Iran’s nuclear devel-
opment while  easing economic sanctions.

But Trump unilaterally withdrew from the deal in 
2018 during his  first administration, prompting Iran to 
enrich uranium and appear to  be close to building nu-
clear bombs.

Negotiations were underway to revive the agree-
ment, mainly in Europe,  but the second Trump admin-

Since the beginning of 2025, the situation in the 
Middle East has returned to the spotlight. One major 
factor is the return of the Trump administration. Pres-
ident Trump, who won re-election in November 2024 
and was inaugurated in January of this year, has re-
considered his foreign policy and reneged on the co-
operative policies of the Obama and Biden adminis-
trations. The Middle East is one of the regions most 
affected by the situation, and the shift in US policy 
has had a major impact on the balance of power there.

2025 年に入って中東情勢は、再び世界の注目を浴びて
いる。その大きな要因の一つがトランプ米政権の復帰だ。
2024 年 11 月の大統領選挙で再選を果たし、今年 1 月に就
任したトランプ大統領は、外交政策を見直し、オバマ、バイ
デン両政権時代の協調路線を否定する方向にかじを切った。
中東はその影響を最も強く受ける地域の一つであり、米国の
政策転換は現地のパワーバランスにも大きな波紋を広げてい
る。

Hindustan Times より
From  Hindustan Times

summer
august

 2025
 No.542025年８月  夏季号

54No.

サラーム会｜日本とクウェートを結ぶ架け橋となる

季刊サラーム
SalaamQuarterlyBulletin



2

季刊サラーム　　Salaam Quarterly Bulletin

の影響は避けられない。イランを巡る緊張がエネルギー市
場を揺さぶる可能性が現実味を帯びている。

イスラエルとパレスチナ、衝突激化
1 月中旬、パレスチナ自治区ガザでイスラエルとイスラ

ム組織ハマスの武力衝突が激化した。イスラエル軍はハマ
スのロケット攻撃に対抗し、拠点施設などに大規模な空爆
を実施、多くの死傷者が出ている。ハマスは報復として数
百発のロケット弾を発射、限定的だが、イスラエルにも被
害が出ている。国連などが停戦を呼びかけているものの、

今のところ人質問題、イスラエル軍のガザ駐留問題など
が障害となり、長期的な停戦合意には至っていない。

トランプ政権はイスラエルを強く支持する立場を改めて
表明し、「イスラエルには自衛権がある」としている。バ
イデン政権下で進められていたパレスチナへの人道支援の

枠組みや「二国家解決」への模索は、事実上棚上げされ
ている。その結果、ガザの住民は食料など物資不足に苦し
み、危機的状況に陥っている。イスラエルの攻撃による死
者はすでに 6 万人を超えた。

板挟みの湾岸諸国
サウジアラビアとアラブ首長国連邦（UAE）は、2020

年にトランプ政権が推進した「アブラハム合意」に基づき

istration, like in 2018, called the deal  ”the worst possi-
ble deal” and denied any further negotiations.  Pressure 
was mounting on Iran.

However, tensions between Israel and Iran escalat-
ed into a military  confrontation. This culminated in mas-
sive Israeli air strikes against  Iran and the US and Israel 
bombing nuclear facilities. Israel’s  assassination of po-
litical leaders and nuclear scientists is certain  to weaken 
Iran for the time being.

In response, Iran has threatened to close the Strait of 
Hormuz. The  Strait is a key transport hub for the world’s 
oil and if it is closed,  it will inevitably affect oil prices 
and the global economy. Tensions  over Iran are likely to 
shake up energy markets.

Israeli-Palestinian conflict escalates
In mid-January, armed clashes between Israel and 

Hamas escalated in  Gaza. In response to Hamas rocket 
attacks, Israeli forces launched  large-scale air strikes on 
bases and other sites, resulting in heavy  casualties. Hamas 
fired hundreds of rockets in retaliation, causing  limited 
damage to Israel. The United Nations and other organi-
zations  have called for a ceasefire, but so far the issue of 
hostages and the  presence of Israeli troops in Gaza have 
hampered efforts to reach a  long-term ceasefire.

The Trump administration has reiterated its strong 
support for  Israel, saying that Israel has the right to de-
fend itself. Under the  Biden administration, the frame-
work for humanitarian aid to Palestine  and the search 
for a “two-state solution” have been effectively  shelved. 
As a result, Gaza residents are suffering from shortag-
es of  food and other goods and are facing a crisis. More 
than 60,000 people  have been killed in Israeli attacks.

Gulf states caught in the middle
Saudi Arabia and the United Arab Emirates (UAE) 

normalized relations  with Israel under the Trump ad-
ministration’s 2020 Abraham Accords.  Concrete results 
had already begun to emerge, such as economic  cooper-
ation and the development of tourism, but the intensifi-

イスラエルはイランの核施設と軍事施設を攻撃し、将官らを殺害 (WRAL)
Israel strikes Iran’ s nuclear and military sites, and kills its top generals （By WRAL）

独占：「イスラエル空軍がいかにしてイランの核開発計画と軍事力を根絶したか」　TBN 
Israel　動画からのスクリーンショット

Exclusive: “ How the Israeli Air Force Eradicated Iran’ s Nuclear Program and Military 
Power”  Screenshot from TBN Israel video

アメリカ国防総省よりイラン核施設空爆「ミッドナイトハンマー」作戦＝「真夜中の鉄槌」
作戦は 6 月 21 日、イラン時間 01：40-02：05（日本時間 21 日、07:40-08:05）に実施され
た。（上記画像は YAHOO!JAPAN ニュース / エキスパート2025/6/23( 月 )03:18 より）
Operation Midnight Hammer, a US Department of Defense airstrike on Iran’ s nuclear 
facilities, was conducted on June 21, 01:40 – 02:05(21JST 07:40-08:05) Iranian time. 
(The above image is from Yahoo! JAPAN News/Expert 2025/6/23 (Mon) 03:18)
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イスラエルとの関係を正常化した。経済協力や観光業の発
展など具体的な成果も出始めていたが今回のガザ衝突激化
により状況は大きく変わった。

特にサウジはイスラム教の二大聖地を抱える立場からパ
レスチナ支持の声を無視できず、国内外の世論を考慮せざ
るを得ない。一方で、イスラエルとの経済協力や安全保障
面での恩恵も大きく、外交政策は難しい調整を迫られてい
る。

中国の台頭とロシアの後退
この地域には米国だけでなく中国とロシアも深く関与し

てきた。中国はイランやサウジとの経済連携を強化し、特
に巨大経済圏構想「一帯一路」の一環としてインフラ投資

を拡大している。ロシアもシリア内戦に軍事介入し、ア
サド政権を支持、地中海への軍事的プレゼンスを維持して
きた。だがロシアは、ウクライナとの戦争で中東への影響
力は低下。トルコが支援するイスラム勢力によってアサド
政権が崩壊し、ロシアはシリアからの撤退を迫られた。

内政と外交が交錯する米国の姿勢
トランプ政権は依然、「米国を再び偉大に（MAGA）」

のスローガンのもと、キリスト教福音派など国内の支持層
に向け、「強い米国の復活」を強調している。エネルギー
自給を背景に中東への関与を縮小するかに見えたバイデン
前政権とは対照的に、トランプ政権は軍事力と制裁を積極
的に活用し、米国の影響力を再び強めようとしている。国
内政治で支持層を固める一方、サウジのアブラハム合意入
りを目指しているが、パレスチナ問題が障害となり、今の
ところ進展はみられていないようだ。

今後の展望
2025 年の中東情勢は、イラン核問題の再燃、イスラエル・

パレスチナ衝突の激化、湾岸諸国の動揺など複雑な要素が
絡み合っている。安定化へのカギを握るのが米国であるこ
とは変わりなく、今後も難しいかじ取りを迫られることは
間違いない。

一方でイランの弱体化により、イスラエルの域内での影
響力は増しており、「イスラエル一強」時代の到来もささ
やかれている。

中東の不安定化はエネルギー市場を通じて世界経済に影
響を及ぼすだけでなく、地域の人道状況を悪化させ、国際
社会の分断をさらに深める恐れがある。今後の中東の動向
は、世界の政治・経済にとって避けて通れない重要課題と
なる。

cation of  the conflict in Gaza has significantly changed 
the situation.

Saudi Arabia  in particular, has to take into account 
public opinion  at home and abroad, as it is unable to ig-
nore support for Palestine as  it hosts two major Islamic 
holy sites. At the same time, the country  has benefited 
greatly from economic cooperation and security with  Is-
rael, and its foreign policy has faced difficult adjustments.

China’s Rise and Russia’s Retreat
China and Russia have been deeply involved in the 

region, as well as  the United States. China has strength-
ened economic ties with Iran and  Saudi Arabia, and in-
creased infrastructure investment, particularly as  part of 
its Belt and Road Initiative. Russia has also intervened  mil-
itarily in Syria’s civil war, supported President Bashar al-
Assad  and maintained a military presence in the Medi-
terranean. But Russia’s  influence in the Middle East has 
waned due to its war with Ukraine.  Turkey-backed Is-
lamists toppled President Bashar al-Assad, forcing  Rus-
sia to withdraw from Syria.

US Posture at the Crossroads of Do-
mestic and Foreign Affairs

Under the slogan “Make America Great Again (MA-
GA),” the Trump  administration is still emphasizing the 
“revival of a strong America”  to its domestic support-
ers, including evangelicals. In contrast to the  Biden ad-
ministration, which seemed to be curtailing its involve-
ment in  the Middle East on the back of energy indepen-
dence, the Trump  administration is actively using mili-
tary force and sanctions to  reassert US influence. While 
consolidating its support base in domestic politics, the 
Trump administration is seeking to bring Saudi  Arabia 
into Abraham Accord, but the Palestinian issue has ham-
pered  progress so far.

Outlook
The situation in the Middle East in 2025 was a com-

plex mix of  factors, including a flare-up of the Iran nu-
clear issue, intensified  Israeli-Palestinian conflict, and 
turmoil in the Gulf states. The United States remains the 
key to stability, and there is no doubt that  it will contin-
ue to face difficult maneuvers.

At the same time, the weakening of Iran has in-
creased Israel’s  influence in the region, and there are ru-
mors of an era of “Israel’s  dominance.”

Destabilization in the Middle East will not only af-
fect the global  economy through the energy market, but 
also worsen the humanitarian  situation in the region and 
deepen the division of the international  community. The 
future of the Middle East will be an unavoidable and  im-
portant issue for global politics and economics.
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